
PLAN DE TRABAJO (REMOTO) PARA LA CONTINGENCIA NACIONAL (“CORONAVIRUS”) 
 
 

PROFESOR (A): Claudia Carrozza Honores 

ASIGNATURA  : Ciencias Naturales 

CURSO            : Segundo básico 

N° HORAS SEMANALES: 

FECHA             : Semana del 18 al 29 de Mayo 

UNIDAD           : 1 

OA INVOLUCRADOS (en número y palabras): 
 
OA7: Identificar la ubicación y explicar la función de algunas partes del cuerpo que son fundamentales para 
vivir: esqueleto y músculos 
OA 8 Explicar la importancia de la actividad física para el desarrollo de los músculos y el fortalecimiento del 
corazón, proponiendo formas de ejercitarla e incorporarla en sus hábitos diarios. 

 
RECURSOS PEDAGÓGICOS UTILIZADOS:  Texto de estudios y cuaderno de actividades de Ciencias 
Naturales 

CONTENIDOS ACTIVIDADES 

 
¿Cómo cuidamos nuestra postura corporal?  
Pág. 26 y 27 
(Realizar ejercicios de postura corporal con ayuda de 
un adulto) 
 
 

 
Realizar página 20 de cuaderno de trabajo. 
 
 
 
 
 

 

 


